
Speiseplan vom  01.-04.09.2026  
 

DIE  Bratfisch mit Kartoffelbrei und Gurkensalat  
                 A                             G 

MI    Kräuterquark dazu Kartoffeln, Gurke, Wurst und Butter           
                    G                                               G 

DO   Wurstgulasch dazu Reis      Melone 
                A(Weizen) 

FR    Kaltschale mit Vanillepudding , Zwieback 
                                                 G                     A,G 

 
Speiseplan vom  07.-11.09.2026 
 

MO  Brühreis mit Blumenkohl   
 

DIE  Krautnudeln            Melone 
                   A(Hartweizen) 

MI    Hefeklöße mit Vanillepudding , Beerenkompott 
                    A(Weizen)                    G 

DO   Kassler mit Sauerkraut dazu Knödel 
              A(Weizen)                                             A 

FR   Ei in Senfsoße dazu Kartoffeln         Rohkostsalat 
               C, A(weizen) J 

 
Speiseplan vom  14.-18.09.2026 
 

MO  Tortellini mit Tomatensoße 
               A(Hartweizengrieß)    A(Weizen) 

DIE  Bratwurst mit Sauerkraut dazu Kartoffeln  , Soße 
                                                                          A(Weizen) 

MI    Keulchen dazu Apfelmus 
                  A,C,G 
DO   Fleischhaschee dazu Spätzle        Rohkostsalat 
                    A(Weizen)                         A(Hartweizen) 

FR   Nudeln mit Spinat- Käsesoße                Melone 
             A(Hartweizengrieß)         G 

 
Speiseplan vom  21.-25.09.2026 
 

MO  Milchreis mit Zucker und Zimt       Apfelkompott 
              G 

DIE  Putenrollbraten mit Gemüse dazu Kartoffeln 
                  A(Weizen)                               G 

MI   Kartoffelbrei mit Rührei und Gurkensalat 
                    G                        A,G C 

DO  Bratwurstklöße mit Sauerkraut , Soße 
                                                                             A(Weizen) 

FR  Nudelauflauf mit Schinken/Brokkoli/Möhren   Käsesoße 
       A (Hartweizen)                                                                       A (Weizen) G 

 
Speiseplan vom 28.-30.09.2026 
 

Mo Buchstabensuppe    Joghurt 
                   A(Hartweizen)                      G 

DIE Kochklops in Kapernsoße dazu Reis        Rohkostsalat 
                 A,C,G                A(Weizen) 

MI  Gemüsefrikadelle mit Kräutersoße dazu Kartoffeln 
               A,G                                         A(Weizen)               
                                    

 
Änderungen sind möglich !! 

Angaben zu den einzelnen Zusatzstoffen und Allergenen finden Sie im Aushang. 


