Speiseplan vom 05.01. - 09.01.2026

MO Gemuseeintopf Brot
A
DIE Hahnchenpfanne mit Gemise dazu Reis
A(Weizen)
MI Nudeln mit Spinat-KasesoBe  Kompott
A(Harlweizengrie) G
DO Kassler mit Saverkraut dazu Knodel

A(Weizen) AC
FR Keulchen Apfelmus
ACG

Speiseplan vom 12.01. - 16.01.2026

MO Brihreis Dessert

G
DIE Gulasch mit Sauerkraut dazu Knodel
A(Weizen) AC
MI HefekloBe mit Vanillesuppe Beerenkompott
A(Weizen) G

DO Nudeln mit Bolognese
A ( Hartweizen )
FR Eierragout mit Schnittlauch , Kartoffeln Rohkost
A,(Weizen)C,G

Speiseplan vom 19.01. - 23.01.2026

MO Nudelauflauf mit Brokkoli/Schinken KasesoBe

A(HartweizengrieB3) A(Weizen) G
DIE GrieBbrei mit Zucker und Zimt Erdbeeren
G
MI Hackbraten mit Mohrengemuse , Kartoffeln
A(Weizen) AC G
DO Ruhrei mit Blumenkohl dazu Kartoffelbrei
A.C.G G
FR Buchstabensuppe Dessert
A(Hartweizen)

Speiseplan vom 26.01. - 30.01.2026

MO Makkaroni mit Wurst, TomatensoBe , Kase

A(Hartweizen) A(Weizen) G
DIE Fischburger mit Kartoffelbrei , RemouladensoBe Krautsalat
A.C A(Weizen)
MI Quark mit Kartoffeln , Wurst ,Butter, Gurke
G G

DO Gewiegtes mit Weinkraut dazu Kartoffeln , SoBe

FR Kartoffelsuppe mit Wurst Obst

Angaben zu den einzelnen Zusatzstoffen und Allergenen finden Sie im Aushang.

Anderungen sind méglich !!



