
 
Speiseplan vom  01.10.-02.10.2025   
              

MI  Gemüseeintopf     Brot 
            A(Weizen) 
DO  Hefeklöße mit Vanillesuppe     Beerenkompott 
                       A(Weizen)                     G 
FR         FEIERTAG 
                   
Speiseplan vom  06.10.-10.10.2025 
 

MO  Möhreneintopf    Brot 
                                      A(Weizen) 
DIE  Bolognese mit Nudeln 
                   A,C,GF,11                A(Hartweizen) 
MI    Ei in Senfsoße , Kartoffeln , Rohkostsalat 
            C              A(Weizen) J                     
DO  Leberkäse mit Weinkraut dazu Kartoffeln , Soße 
                                                                     A(Weizen) 
FR   Quarkspitzen        Apfelmus 
                    A(Weizen)C,G 
 
Speiseplan vom 13.10.- 17.10.2025 
 

MO  Tortellini mit Tomatensoße          Kompott 
              A(Hartweizengrieß)     A(Weizen) 
DIE  Kassler mit Sauerkraut dazu Knödel 
                     A(Weizen)                      A                                                    
MI   Eierkuchen  dazu Apfelmus  
                 A(Weizen)C,G 
DO  Krautgulasch dazu Kartoffeln  
                 A(Weizen) 
FR   Buchstabensuppe                         Gebäck                    
                A(Hartweizen)                                A 
 
Speiseplan vom  20.10.- 24.10.2025  
        

MO  Milchreis mit Zucker und Zimt         Apfelstückchen 
                  G 
DIE  Kochklops in Tomatensoße dazu Reis 
                         C                          A(Weizen) 
MI   Eierfrikassee mit Kartoffeln dazu Rohkostsalat 
                   C A(Weizen) 
DO  Schinkennudeln mit Sahnesoße     Getränk 
                A(Hartweizen)    A(Weizen) 
FR   Kesselgulasch       Brot 
           (Weizen)              A 
 
Speiseplan vom 27.10.-30.10.2025 
 

MO  Linsensuppe         Obst 
                     A(Weizen) 
DIE  Kartoffelbrei mit Rührei und Blumenkohl 
                                   G                         A,  G  
MI   Fleischhaschee dazu Spätzle  
         A(Weizen)           A(Hartweizen) 
DO  Kochfisch in Senfsoße dazu Kartoffeln     Rohkostsalat   
                                 A(Weizen) J 
FR         FEIERTAG 
 

 
Angaben zu den einzelnen Zusatzstoffen und Allergenen finden Sie im Aushang. 

Änderungen sind möglich !! 


