
Speiseplan vom  01.09. - 05.09.2025 
 
MO   Gräupchen       Gebäck 
                 Gerste               A 
DIE   Buchteln mit Vanillesuppe      Beerenkompott 
              A,C,                           G 
MI    Sauerbraten mit Rotkraut und Klößen     
                A(Weizen) 
DO   Nudelsalat mit Würstchen         Getränk       ÄNDERUNG TAUSCH MIT FREITAG 
                A(Hartweizengrieß)  

FR  Kräuterquark / Kartoffeln /Wurst /Butter / Leberwurst   ÄNDERUNG 
 G                                                                   G 
 
Speiseplan vom 08.09. - 13.09.2025             
 
MO  Brühreis         Quarkspeise 
                                G 
DIE  Bratfisch mit Kartoffelbrei    Rohkostsalat 
                 A,C                          G 
MI   Gemüsefrikadelle mit Kräutersoße , Kartoffeln 
                  A,G                                     A(Weizen) 
DO  Bratwurst mit Sauerkraut dazu Kartoffeln , Soße 
                                                                                                      A(Weizen) 
FR  Nudeln mit Spinat-Käsesoße           Obst 
         A(Hartweizengrieß)              G 
 
Speiseplan vom 15.09. - 19.09.2025 
 
MO  Kartoffelsuppe mit Wurst        Obst 
 
DIE  Krautnudeln          Getränk 
                 A(Hartweizengrieß) 
MI   Eierragout mit Schnittlauch dazu Kartoffeln    Rohkostsalat 
                A(Weizen) C,G 
DO  Gulasch mit Knödel und Sauerkraut 
                    A(Weizen)    A 
FR  Grießbrei mit Zucker und Zimt    Erdbeeren 
            G 
 
Speiseplan vom  22.09. - 26.09.2025 
 
MO  Nudelauflauf mit Schinken/Brokkoli/Möhren    Käsesoße   Obst 
              A(Hartweizengrieß)                                                         A(Weizen)G 
DIE  Grillwürstchen mit Tomaten/Currysoße dazu Reis      Dessert 
                                                  A(  Weizen)                                                    G 
MI   Spinat mit Rührei dazu Kartoffeln       
                A (Weizen)C,G 
DO  Schweinebraten ,Gemüse, Kartoffeln 
                      A(Weizen) 
FR  Kartoffelpuffer dazu Apfelmus 
               A,C,G 
 
Speiseplan vom 29.09. - 30.09.2025 
 
MO  Makkaroni , Tomatensoße , Käse 
              A(Hartweizen)         A(Weizen)         G 
DIE  Gewiegtes / Weinkraut / Kartoffeln  , Soße 
             A,C                                                                       A(Weizen) 
 
 
Angaben zu den einzelnen Zusatzstoffen und Allergenen finden Sie im Aushang.  
 

Änderungen sind möglich 


